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Poznajmy sie!

[JaBanTe NO3HAMOMMMOCD!



Ksigzeczka jest vzupetnieniem multimedialnej prezentacji:

Poznajmy si¢! laBaiiTe no3HaioMMmoc b!

Znajdziecie ja na portalu szpiedzywiedzy.pl
KHWKeuka € ,oAaTKOM A0 MY/IbTUMEAiAHOI Npe3eHTauii:

Poznajmy sie! flaBaiiTe no3HaMoMMMOCb!

MpeseHTaLil0 MOXKHA 3HAaWUTU Ha nopTani szpiedzywiedzy.pl

www.szpiedzywiedzy.pl



Czesé!

Nazywam sie Ania, mieszkam w Krakowie 1 chodze do
czwartej klasy. Krakow to jedno z najstarszych miast
Polski. To wiasnie tutaj, na zamku, mieszkali dawnie]
kroélowie Polski. Lubie moje miasto 1 mojg szkotle.

[TpuBiT! MeHe 3BaTyu AH4, 51 XXUBY B KpakoBi 1 XOIXYy
B 4YeTBepTUM Kiac. KpakiB — ogHe 3 HaaBHILINX
IIOJIbCbKMX MICT. PaHille, caMe B HbOMY,

y BaBenbcbKOMY 3aMKY XUy KOposl ITonbuii.

4 1M06J110 MOE MICTO 1 MO0 LIKOJIY.

Wpisz ponizej imiona kilku dziewczyn z Twojej klasy.
Bouuiy BHU3Yy iIMeHa KiJIbKOX AiBYaT 3 TBOro KJjiacy.

Polskie imiona / [TonmbChKi IMeHaA:




Czes¢! Nazywam sie Bohdan i chodze teraz do nowej, polskiej szkoty,

do klasy razem z Anig. Pochodze z Charkowa, miasta zalozonego przez
Kozakow. Czy wiecie, ze Kiedys$ byla to stolica Ukrainy?

Tesknie za moim miastem i1 kolegami, ale w polskiej szkole tez jest
fajnie. Mamy nowe boisko do pilki noznej, w ktérg bardzo lubie grac.

[Tpusit! MeHe 3BaTu borziaH, 1 3apas s1 XO4Xy B HOBY II0JIbCBKY
LIKOJIY, 4O KJ1acy pasoM 3 AHelo. 51 pogoM 13 XapKoOBa, MICTAQ, sIKe
3aCHyBaJIy KO03aKM. A BY 3HAETe, 110 KOJINUCH I1e 6yJia CTONMIS
Ykpaian?

$1 cyMy10 3a CBOIM MICTOM Ta APY3sIMHY, aJie B IIOJIbChKIM LIKOJI1 TeX
rapHo. Y Hac € HOBe 11oJe fiisi GyT60I1y, B AKUM s AyXXe JI06JI10 IPaTHu.

Wpisz ponizej imiona kilku chlopcéw z Twojej klasy.
By BHU3Y IMeHa KIJIbKOX XJIOIIIIB 3 TBOI0 KJIacy.

Polskie imiona / ITonbcbKi iMeHa:



Poznaj Polske / Mo3Hanomcs 3 MonbLyeto

Wpisz w kétka na mapie odpowiednie cyfry / Hanuwwu y kpy>keukn Ha KapTi BiagnoBigHi um1dpn

1. Warszawa to stolica Polski.
Symbolem Warszawy jest syrena.
Wista to najdluzsza rzeka Polski.
Tatry to najwyzsze polskie gory.
Morze Battyckie.

Zamek Krolewski na Wawelu to
dawna siedziba polskich wiadcow.
Mazury to kraina pieknych jezior.

\@ 1. Bapuasa - ctonuuga lNMonbLu,.

CvmBoIOM BapLuasu € pycanka.

2. Bicna - ue HargoBLLIa piyka

B [MonbLi.

TaTpu - Le HaBULLi NONbCbKI FOpW.

BanTincbke mope.

5. Koponiscbkuin 3aMOK Ha Baseni -
KONULLHA pe3naeHLis NoNbCbKNX
npasuTenis.

6. Masypu - Kpaih npekpacHux o3ep.
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Poznaj Ukraine / Mo3HanomcsA 3 YKpaiHOIO

Wpisz w kétka na mapie odpowiednie cyfry / Hanuwwu y kpy>keukn Ha KapTi BiagnoBigHi um1dpn

Kijéw to stolica Ukrainy.
Karpaty 1 Gorgany to ukrainskie géry.
Krym to skaly i plaze nad Morzem Czarnym.
Kamieniec Podolski to malownicza twierdza.
Dniepr to najdiuzsza rzeka Ukrainy.

Morze Czarne.

ov A WD

Kuis - ctonnuya YkpaiHu.

KapnaTu Ta FfopraHu - Le yKpaiHCbKi ropu.
Kpvm - Lie ckeni Ta nasxi Ha YopHoMy Mopi.
Kam'sHeub-lNoginbCbkuin - Le ManboBHMYA dopTeLs.
[HINpo - HangoBLLa pivka YKpaiHW.

YopHe mope.

ouhAcwWN =



Kto z nas ma wyzszg gore, a kto dtuzsza rzeke?
XTO 3 Hac Ma€ BULLY ropy, a XTo A0BLUY PiyvKy?

Wpisz w kotka odpowiednie znaki: < lub > /BI‘IVILIJI/Ipry>Kel—IKI/I BiAMOBIAHWNA 3Hak: < abo >

Wista Q Dniepr
Bicna AHinpo
Rysy Howerla
Pucn FoBepna

Ukrainskie Karpaty to lagodne wzgérza przypominajgce polskie Bieszczady.
Polskie Tatry to gory o skalistych szczytach. Tu i tu mozna wedrowaé, a zimg jezdzi¢ na nartach!

YKpaiHcbKi KapraTu - Le nonori y3suLLLLS, WO HaragyTb NonbCbki bewaan. MNonbcbKi ropyn TaTpu - Lie ropw
3i CKeNACTUMIN BEPLUMHAMU. | TaM, | TaM MOXHa MOoAOPOXYBaTH, a@ B3MIMKY KaTaTnCA Ha InxKax!



Nad morzem / Ha mopi

Ukraina lezy nad Morzem Czarnym, Polska — nad YKpaiHa po3TtawioBaHa Ha YopHomy Mopi, MonbLua -
Baltyckim. Ha BanTincekomy.

Ukrainskie morze jest cieple, rosng nad nim palmy. YKpaiHCbke Mope Ternsie, TaM PocTyTb NanbMU.
Wybrzeze jest czesto skaliste. Beper yacto ckensacTui.

Polski Baltyk jest chtodny, ma za to szerokie Monbcbke banTilickke Mope X0N04HE, ane HaTOMICTb

piaszczyste plaze. Ma€ LLUMPOKI MiICOYHI NAAXI.

I tu, 1 tu mozna sie opala¢, skakac przez fale! | Tam, i TaM MOXHa 3acmaraTtu, ckakaTu Yepes xBuJil

Ktore z ponizszych zwierzat spotkamy nad Morzem Czarnym, a ktore nad Baltykiem?
Ky 3 IUX TBapMH MM 3yCTPiHeMOo Ha YopHOMY MOpi, a Ky Ha BanTicbkomy?

PN —,

foka / TroneHb delfin / genbdin



~Naj" o Polsce i Ukrainie / «<Haii» npo MonbLyy i YKpaiHy

W Polsce czy w Ukrainie? Sprébuj odgadngc¢! / B MNonbLi 4m B YkpaiHi? Cnpobyii Bragatn!

Polska Ukraina
NonbLa YKpaiHa

Najciezsza srebrna moneta na swiecie
HamBa)xua cpi6Ha MOHeTAa B CBITI1

Najwiekszy producent jablek w Europie
Hano6inbuiny BUPOOGHUK sI6JTYK Y €BPOITi

Najstarsza na swiecie kopalnia ropy naftowej
Hamcrapiua HadpTOBa LIaXTa B CBITI

Najwiekszy na swiecie podziemny labirynt
Han6inpliny y CBITI Mif3eMHUM JIa6IPpUHT

Najglebiej polozona stacja metra na swiecie
Haurnmoéuia cTaHI[isI METPO B CBITI
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Polska Ukraina
NonbLa YKpaiHa
Najdluzsza jaskinia w Europie 1 druga najdluzsza na swiecie
HanzpoBuia medepa B €BPOIIL 1 APyra 3a ZOBXWHOIO B CBITI

Ktory kraj byt dawniej najwiekszym producentem arszeniku —
najsilniejszej trucizny na swiecie?

fIka KpalHa KONIMCh 6yJia Haub1JIbLIMM BUPOOHUKOM MULI SIKY
— HaMCUJIBHILIOI OTPYTH Y CBITi?

Najwyzsza na Swiecie latarnia morska zbudowana z cegtly
HamBuLIuy LIerNsSHUMA MasiK y CBIT1
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Nasze smoki / Hawi gpakoHun

Legenda o Smoku Wawelskim

Smok Wawelski to najstynniejszy smok w Polsce.
Legendy gloszg, ze zamieszkiwal pieczare pod
zamkiem na Wawelu. Krél zdecydowat sie oddaé
reke swojej corki temu, kto go zgtadzi. Zadnemu

z rycerzy nie udalo sie smoka pokonac. Pewien
mtlody szewczyk wypchal skére barana siarkg

1 zaniost pod smoczg jame. Smok porwal barana

1 go zjadl, a siarka zaczela parzy¢ jego brzuch.

Smok ziongl prawdziwym ogniem! Chcac usmierzy¢
palacy bdl, zaczatl pi¢ wode z Wisly. Pil, pil, az pek!!

Jlerenpga IIPO BaBeJIBCHKOI'O APAaKOHA

BaBeNbCbKUM APAaKOH — HAaMBIZOMILIMY OPAKOH
y Nonbuiil. JlereHOY PO3IIOBILAIOTH, IO BiH XUB
y nedepi mmig BaBenbCcbKuM 3aMKOM. Koponpb
BUPILINB BIAAATY PYKY CBOEI JOYKM TOMY, XTO
3HMLIUTD ApaKoHa. XKogHOMY 3 JIuIjaplB He
BaJIOCsI MOT0 IepeMorTtu. OOMH MOJIOOUM LIBEIlb
HaIIXaB LIKYPy 6apaHa CIpKOlo 1 BIgHIC 11 1O
IPaKOHOBOI IMM. [IpakoH CXONUB 6apaHa 1 3'1B
MI0TO, a ClpKa Io4asa IIeKTU MOMY B XXUBOTIL.
IIpakoH AMXHYB CIIpaBXHIM BorHeM! baxkarounu
IIOJIETUIMTY IIeKy4ui 6171b, BiH I10YaB IUTYU BOAY
3 Bicnu. [IuB, IMB, aXK JOKY He JIOIIHYB!



Legenda o garbarzu Kyryle i smoku

Dawno, dawno temu smok porwat cérke kijowskiego
ksiecia. Ksiezniczka tak mu sie spodobala, ze zamiast
ja pozre¢, potwor postanowil jg zatrzymac. Zdradzil jej
tez sekret: jest tylko jedna osoba, ktéra mogtaby go
pokonac¢ — garbarz Kyrylo, zajmujgcy sie
wyprawianiem skor. Na prosbe mieszkancow Kijowa
Kyrylo stangl do walki ze smokiem.

Jego zbrojg byly nasmarowane smotg konopne sznury,
ktérymi sie owing}, a bronig butawa. Smok zostat
pokonany, a mieszkancy Kijowa zyli spokojnie.

Jlerenga npo Kupuia KoxxyM'siky Ta 3Misa

Konuce gaBHO-LaBHO APaKOH BUKPAB LOYKY
KMIBCBKOTO KHS34. KHsI31BHA MOMY TaK cIiofobarnacs],
III0 3M1M 3aMICTb TOrO, 11106 1I 3'IcTH, 3aJIMLINB 11 61719
cebe. BiH TaKOX BIAKPUB il TAEMHMUIIIO: € JIMIIE OOHA
JIIOOMHA, IKa MOXe MOoro rmepeMorTty — e Kupurio
KoxxyM'sika, SKMUM BUUMHSIE LIKYpU. Ha mpoxaHHs
KusiH KMpuiio po3noyaB HOEAMHOK i3 APAKOHOM.
[lepen IMOEAMHKOM Bif 06MOTaB ce6e KOHOIIJIIMU

1 06CMONMBCS, a B pyKU B34B 6yiaBy. Tak BiH
IIepeMIr 3Mis 1 KMSTHU 3MOTJIM OaJll XXUTU CIIOKIMHO.
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4 Zupa pomidorowa

To ulubiona zupa polskich dzieci, a kazda mama i babcia ma swoje §

tajemnicze sposoby, zeby byta jeszcze lepszal

Najpierw nalezy przygotowac rosot, czyli wywar z miesa, warzyw
(na przyktad cebuli, marchwi, pietruszki, selera, czosnku) i przypraw
(na przyktad sol, pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy, lubczyk).

Do odcedzonego rosotu dodajemy przecier pomidorowy (ze stoika
albo ze swiezych pomidoréw). Zupe jemy z makaronem lub ryzem.
Kto lubi, posypuje jg pokrojong natkg pietruszki lub dodaje
Smietane.

TomaTHuM cyn

Lle yntobneHunin cyn nonbCbKMX AITEN, i y KOXXHOT Mamu Ta 6abyci
€ CBi/l TaEMHMYMI cNocib 3poduTK NOro e cCMaYHiwmnm!

CnouaTky noTpibHO npurotyBatn 6ynbnoH, TO6TO BigBap 3 M'Aca,
OBOMIB (Hanpuknag, umbyni, MOPKBK, NETPYLLUKN, CENEPU, YACHUKY)
i cneuin (Hanpuknag, cinb, nepeLlb, AyXM'SHUIA NepeLb, NaBpoOBUiA
NNCT, NOBUCTOK).

Y BiguigkeHun 6ynbnoH gogaeMo TomaTHy nacTty (3 6aHku abo
CBiXXMX NOMigopiB). IMO TOMaTHWUI cyn 3 NOKWKNHOK abo pucom.
XT0 nobuTb, NOCMNae Moro e ApPiGHO Nopi3aHO NETPYLLUKO

N\ abo gogae cmeTtaHy.
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Barszcz ukrainski

Mieso wkladamy do garnka i zalewamy wodg. Dodajemy posiekany
seler, marchew , cebule 1 gotujemy rosél. Do gotowego rosolu dodajemy
wstepnie namoczong fasole, a péZniej surowe posiekane buraki.

Czas na zasmazke. Stodka papryke, pomidory i cebule kroimy

w drobng kostke i smazymy na patelni. Dodajemy przecier
pomidorowy i dusimy na wolnym ogniu. Do garnka trafiajg kolejno
ziemniaki i posiekana kapusta. Pézniej dorzucamy ziele angielskie,
lis¢ laurowy oraz sél i przyprawy do smaku.

Wiele gospodyn dodaje na samym koncu grzyby dla aromatuy,
a niektore nawet suszong gruszke.

YxpaiHcbKuM 60pij

[ToxnagiTh A0 KaCTPYJIl M'ICO Ta 3aJIMMATE MOT0 BOZOLO, OJAMTE
[I0p13aHy ceJiepy, MOPKBY 1 HTUOYIIMHY Ta 3BapiTh OYJIbMOH.

0o roTOBOrO 6YJIbMOY AOAaNTe 3a37arierifb HaMO4YeHY KBaCOJI1o,
a MIi3HilIe CUPUM [TOPi3aHUM 6YPSAK.

Po61MO 3aCMaXXKYy: COJIOAKUM Iepelb, IOMIZOpK Ta IUOYIII0 PIXXeMOo
HEeBEJIMKMMM KybuKaMM 1 06cMaXyeMO Ha CKOBOpiAIIi. ZlomaemMo
TOMATHY IIaCTy 1 TYLIKyeMO. Y KaCTPYII0 LOAAEMO I10 Yep3l IopisaHi
KapTOILIIO 1 KaIlyCTy. 3roAoM OOaEMO 3aCMaXXKy, 2 pa3oM 3 Helo
OYXMSIHUM IIepellb, IaBPOBUM JIUCT Ta CLIb 1 IPSIHOLIL 32 CMaKOM.

YacTo rocnoguHi AOAAOTH Lie IPUoOY, a LesIKl HAaBITh B'SIJIEHY
TPYLIKY ZJIsI apOMarTy.
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Stroj krakowianki Anki
Na glowie nosi kwiecisty wianek z kolorowymi ..........ccoooiirrrcccnienee. :

Ubrana jest w bialg koszule, na ktérg nakladany jest haftowany gorset
zdobiony .......ccceeeeeennene oraz SpOdniCe W .........cccccceuevevennnene. 1 krétszy

0d NI€J .o . Buty krakowianki sg koloru ... .
fartuszek| kwiaty | cekiny | wstgzki | czerwony
KocTioM KpakiB'sHKHM AHI

1l ronmoBy npukpallae BiHOK i3 KBITiB, 03[06JIeHUI PISHOKOIIbOPOBUMM

................................. . BoHa BOsArHeHa B 6171y COPOUKY, Ha SIKy BASTalOTh

BULIUTUM KOPCET, IPUKPALIEHUM ..o 1 COIAHUIIIO
B ot , @ TAKOXX KOPOTLIMM 32 HEI ..o
B3yTTS KPAKIB'STHKM ......cocveveeerrcrerceennen, KOJIbODY.

e
dapTyx | KBITU | 6GFIUMCKITKHA | CTPIUKY | YePBOHUN

Dokoncz wzory haftéw / flomantoii y3opu BULLNBKWU

S



Stroj Bohdana z Charkowa

Ukrainski meski stréj ludowy sklada sie z koszuli z haftowanym
............................ 1 rekawami oraz szerokich spodni — ........cccccoeeveeieeeienns,
przepasanych pasem. Na nogach noszono wysokie buty, a na glowie futrzang
lub plécienng .......ccccoeovevvvevcrcnee. lub kapelusz. Po wzorach i kolorach haftu
odswietnej ukrainskiej koszuli mozna dowiedzie¢ sie, z jakiego .........ccevvvreeenee.
Ukrainy pochodzi. Wyszywanka ma nawet ma swoje swieto! W trzeci

czwartek maja wszyscy UKIaINCy .......cccocoveerccrcecennenene. wyszyte koszule.
czapka | region | zakladac | kolnierz | szarowary
KocTioM xapkiB'sstHuHa BorgaHa

YKpalHCBbKUM YOJIOBIUMM KOCTIOM CKJIAZIA€EThCSI 3 COPOYKY 3 BULIUTUMMU
.............. 1 pyKaBaM¥, @ TAaKOX LIMPOKMUX LITAHIB — ....ccccceeeeeerrnnnns,

ni,r.[nepesaHMx rosicoM. Ha Horu Badaranu BMCOKI 4060TH, a Ha TOJIOBY

XYTPSAHY UM CYKOHHY ......... a60 KaIleJtoX. 3a BisepyHKaMM Ta KOJIbOpaMu

BULIVMBKM Ha CBSITKOBIM YKPAIHCHKIiM COPOYIll MOXHa [i3HATUCS, 3 IKOTO ‘

............................. YKpalHM BOHA IOXOAUTDh. BulliMBaHKA HAaBITh Ma€e CBO€E

cBATO! Y TpeTiu 4yeTBep TPaBHA BCl YKPAIHII ..................... BULINTI COPOUKMN.

LIamKa | perioH | ogsaraTtu | KoMip | urapoBapu



Kartki z kalendarza / ApkyLuli 3 kKaneHgaps

Kiedy koledzy i kolezanki z Polski 1 Ukrainy chcg sie umo6wic¢ na wspolne swietowanie, muszg poznac

swoje kalendarze. Uzupelnijcie daty swiat:
Konu gpy3i i nmogpyru 3 ITonbuii Ta YKpaiHY X04yTh IOMOBUTHCS IIPO CIIIJIbHE CBATKYBaHHS, TO IM

IIOTP16HO MOPIBHSITU CBOI KajyieHAgapi. [IomoBHITh aTU CBAT:

f‘ ® ® ® ® o ® ® ® ® ® ® .\.

Polska / MonbLia Ukraina / YkpaiHa

Dzien Dziecka / [leHb 3aXUCTY JITEM s s

Dzien Zakochanych / [leHb 3aK0XaHUX

Boze Narodzenie / Pi3gBo

Dzien Matki / lens MaTepi

Dzien Ojca / [JleHb BaTbka

-

-

14 lutego / 251 26 grudnia / 1 czerwca / 26 maja / 23 czerwca / trzeci czwartek czerwca / druga niedziela maja / 25 grudnia i 7 stycznia /
14 moToro / 25126 rpynHsi / 1 yepBHs / 26 TpaBHs / 23 UepBHS / TPETi YeTBEp UePBHSA / Apyra Hepdins TpaBHA / 25 rpyHsa i 7 ciuHsa
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