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Początki legend o Duchu Karkonoszy mieszkającym u szczytu Śnieżki sięgają czasów 
pogańskich. Gniew Ducha Gór była  wytłumaczeniem na gwałtowne zmiany pogody - 
Duch Gór nie robi nikomu krzywdy, chyba, że ktoś zeń drwi, wtedy napełnia powietrze 
nagłą, nieoczekiwaną burzą, gradem i ulewą. Ludzie wykorzystywali legendy 
o strasznym Duchu Gór, by zniechęcić miejscowych do eksplorowania górskich lasów 
w poszukiwaniu minerałów. Początkowo wyobrażano go jako wielkiego kozła z rogami 
jelenia, dopiero później przybrał postać sędziwego staruszka, który podobno stał się 
inspiracją dla Gandalfa z “Władcy Pierścieni”!  A skąd nazwa Liczyrzepa?

Pewnego dnia Duch Gór zakochał się w cudnej urodzie księżniczce i porwał ją do swego 
zamku. Jednak dziewczyna nudziła się w pustych komnatach i tęskniła za przyjaciółmi 
i rodziną. Nie miała się z kim bawić, żartować, ani nie mogła wychodzić by kąpać się 
w potoku. Pan Karkonaszy widząc ogromny smutek dziewczyny postanowił obdarować 
ją niezwykłym prezentem - któregoś dnia przyniósł kosz wypełniony po brzegi rzepą. 

Każda rzepa mogła zamienić się w co tylko zapragnęła księżniczka - kuglarzy, służki,, 
które mogą wypełniać czas księżniczki. Jednak okazało się, iż rzepy więdną, a powstałe 
z nich postacie obumierają. Wtedy dziewczyna wpadła na pomysł, że ostatnią świeżą 
rzepę zamieni w pszczółkę i wyśle ją do przyjaciół, by mogli ją uratować. Tak też się 
stało, a Ducha Gór od tamtej chwili nazwano Liczyrzepą.
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