
Babia Góra - jak powstała i skąd się wzięła jej nazwa?
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Według ludowych legend Babia Góra może być  kupą kamieni, które wysypała przed chałupę baba - olbrzymka. 
A może nazwa Babia Góra wzięła się stąd, że jest po prostu tak kapryśna, zmienna i nieprzewidywalna jak niejedna (niekoniecznie 
tak wielka) kobieta? Najbardziej naukowe teorie wiążą Babią Górę z przedchrześcijańskim kultem płodności i kobiecych bóstw. 
Stąd "babie góry" spotkamy nie tylko w Karpatach, ale także w pasmach górskich w Azji, czy Ameryce Południowej.


